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Eksempler på strategier, der har virket 
 
Kvik 

• Harvning hele året, når forholdene er gode for udsultning eller udtørring 
• Minisommerbrak 

 
Agertidsler 

• Afpudsning af kløvergræsmarker 
• Dobbeltpløjning med god efterafgrøde 
• Forårspløjning, eller så sent som jordtypen tillader 
• Minisommerbrak 

 
Agersvinemælk   

• Gennemskærende behandling lige efter høst + efterafgrøde 
• Begræns jordbearbejdning i efteråret 
• Jordbearbejdning tidlig forår 
• Minisommerbrak  

 
Følfod 

• Toårig indsats er nødvendig 
• Findel evt. udløberne lige efter høst 
• Dobbeltpløjning med god efterafgrøde 
• Tidlig forårsindsat – når knopperne er lige ved at bryde jorden 
• Minisommerbrak 

 
Du skal altid have fokus på; 

• Stop væksten efter høst 
• Fuld gennemskæring – for at stoppe væksten 
• Konkurrencestærke afgrøder 
• God pløjning  

  



 
 

Dilemmaer ved en blandet bestand 
Læg vægt på den mest problematiske og undgå opformering af andre arter  
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Minisommerbrak – når der er brug for oprydning 
Minisommerbrak kan anvendes i marker, hvor rodukrudt har taget overhånd, 
har effekt på alle rodukrudtsarter.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sådan gør du 
Efter høst – når der er agersvinemælk, agertidsel og følfod (men ikke, hvis 
der kun er kvik) 
 

• Pløj umiddelbart efter høst og etabler afgrøde der kan høstes i maj/juni 
eller en efterafgrøde 

• Er der en efterafgrøde etableres der er grønafgrøde i foråret efter pløj-
ning 

 
Minisommerbrak gennemføres juni til august 

• Høst grønafgrøden medio juni 
• Fuld gennemskæring, skrælpløjning eller vingeskærsharve 
• Rødder og udløbere skal op ovenpå jorden 
• Harv med 7 – 10 dages mellemrum 
• Pløj sidst i juli/først i august 
• Etabler en efterafgrøde  
• Pløj næste forår og så en konkurrencestærk afgrøde 


